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    СИЛАЕВА Юлия Александровна

Родилась 26 мая 1964 году в городе Куйбышеве (Самара) в семье инженера и преподавательницы английского.  
В 1984 г. Окончила Куйбышевское музыкальное училище по классу "Теория музыки". Во время учёбы выступала с песнями на сценах Куйбышева, участвовала в телевизионных программах, чем навлекла гнев строгих преподавателей музучилища - Бах и песенки собственного сочинения не должны находиться рядом. После окончания работала в музыкальной школе преподавателем сольфеджио и музлитературы. 
В свободное от работы время пела на танцплощадке городского парка им. Горького и в ресторане - играла на клавишных. Однажды на танцах Юлю, поющую песенки Аллы Пугачёвой, увидели её ученики. Они были в восторге, но если бы кто-нибудь из них проболтался, молодую учительницу уволили бы непременно. 
В 1985 поступила в ГИТИС на режиссёрско-актёрский курс А. Гончарова и М. Захарова. По словам Юли, это был один из самых счастливейших периодов её жизни. В 1990 году с красным дипломом окончила ГИТИС и в тот же год стала победительницей конкурса 'Поют драматические актёры' им. А. Миронова. 
С 1989 года работает в театре им. Маяковского.  

Играла в спектаклях:

"Завтра была война"'  Б. Васильева  (Зина Коваленко),  
"Анкор, ещё анкор!"  Н. Некрасова  (Анисья),  
"Закат"  И. Бабеля  (Маруся),  
"Приключения Буратино"  А. Толстого  (Мальвина)  
и др.  
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Сегодня занята в спектаклях:

"Наливные яблоки" А. Островского  (Поликсена),  
"Круг" С. Моэма (Элизабет),  
"Глава вторая" Н. Саймона (Фэй),  
"Развод по-женски"  К. Б. Люс , 
"Вольный стрелок Кречинский" по пьесе Сухово - Кобылина  (Атуева),  
"Фантазии Фарятьева" А. Соколовой - независимый проект на сцене Дома Актёра  (Мать).  

Снималась в фильмах:

"Встретимся на Таити"  - реж.В. Мишаткин, 1991. Дебют.
 Режиссёр фильма Валентин Мишаткин увидел Юлю в спектакле "Приключения Буратино" в роли Мальвины. Потом привёл свою маленькую дочь. А потом они пришли на спектакль в третий раз. Мишаткин признался, что был удивлён трюком с закрытым глазом, который Юля продемонстрировала во время проб. После этого её утвердили окончательно.

"Мужская компания"  - реж. А. Ростоцкий, 1992.
На съёмках картины Юля впервые села в седло и сама исполняла трюки. В фильме есть эпизод, где героиня Юли должна по песку наперерез бежать к лошади, которая "понесла" партнёра. Трюк получился только с десятого дубля. В одном из дублей лошадь просто встала, как вкопанная, перед решительно настроенной Юлей. Вся группа смеялась потом: "Коня на скаку остановит..."

"Большой капкан или Соло для кошки при полной луне"  - реж. А. Галлиев, 1992.
 В одном из эпизодов пришлось по-настоящему подраться с героиней Лидии Руслановой.

"Зона "Любэ"  - реж. Д. Золотухин, 1993.
 "Дмитрий очень талантливый человек и как артист, и как режиссёр. Жаль, что он не снимает".

"Вопреки всему"  - реж. Т. Спивак, 1994.
 "Мне нравится в этом фильме сцена, где допрашивают мою героиню. Смешная".

"На углу, у Патриарших",  телефильм-1 - реж. В. Дербенёв, 1995.  "Люблю, когда утверждают без проб".
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"Гамильтон", телефильм, Швеция, 1997 (эпизод).
"В фильме я впервые говорила на английском, да ещё с актёром, которого обожаю, Питером Стурмаром. Он играл в моём любимом "Фарго" братьев Коэнов. Ради этого только там стоило сняться".

"Князь Юрий Долгорукий"  - реж. С. Тарасов, 1998.

"На углу, у Патриарших-4"  - реж. В. Дербенёв, 2004.

"Взять Тарантину" ,  телесериал - Р. Качанов, 2006 (эпизод).
"Режиссёр Качанов не любит театральных артистов. Об этом он сразу же сказал, но я не знала, что до такой степени. В этом сериале я впервые говорю не своим голосом!"

"Аэропорт-2", телесериал.

Личная жизнь:

С 1995г замужем за Н. Фохтом, известным журналистом.  

Песни:

В 1998 году выпустила альбом собственных песен "Песни и огонь" - кампания "REC Records" - продюсер А. Шульгин. В 1999г. На радио "Свобода" выходит радиоспектакль по пьесе Н. Фохта "Песни и огонь Виолетты".
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